
Freizeitaktivitäten mit erhöhtem Risiko für die
Absicherung einer Risiko-Lebensversicherung
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A

• Apnoetauchen

• Artistik

• Auto-/Motorsport
B

• Ballonfahren

• Base-Jumping

• Baumclimbing

• Bergsteigen, 
außerhalb Europas

• Bergwandern, 
außerhalb Europas

• Blade Cross

• Bobfahren

• Bodybuilding

• Bungee-Jumping
C

• Canyoning

• Catchen
D

• Deltasegeln

• Drachenfliegen
E

• Einhandsegeln

• Eissegeln

• Eistauchen

• Enduro-Rennen

• Escrima

• Expeditionen

• Extremklettern
F

• Fallschirmspringen

• Felsklettern
• Freeclimbing
G

• Galopprennen

• Gleitschirmfliegen

• Gokart-Rennen
H

• Hängegleiterfliegen

• Heli-Bodyflying

• Heli-Skiing

• Hochgebirgs -
expeditionen

H

• Hochseesegeln

• Hornschlittenrennen

• House-Running

• Hovercraft-Rennen

• Hubschrauberflug

• Hydrogleiten

• Hydrospeed

• Höhlentauchen
I

• Inlineskating 
Downhill/Speed/Cross

J

• Jagen von Großwild

• Jetski fahren

K

• Kampfsportarten mit
Körperkontakt und Teil-
nahme an Wettkämpfen

• Kart-Rennen

• Kitebuggy-Sailing

• Kitesurfen mit Teilnah-
me an Wettbewerben

• Klettern, ausgenommen
an Kunstwänden und
Felsklettern in gesicher-
ten Seilschaften bis
Schwierigkeitsgrad 6
(sofern nicht im Allein-
gang, nicht in der 
Arktis, der Antarktis,
Grönland und Alaska
und kein Gebäudeklet-
tern oder Expeditionen)

M

• Motorrad-/Motorroller-
fahren ab 125 ccm
außerhalb des Straßen-
verkehr

• Motorradrallye

• Motorradsport
• Mountainbiking mit

Teilnahme an Downhill-
Rennen

O

• Off-Shore-Racing
• Oldtimerfahrten mit

 Erzielung von Höchst -
geschwindigkeiten

P

• Pagojet-Gliding

• Paintball

• Paraballooning

• Paraboarding

• Paragliding

• Parasailing

• Pferderennsport 
(als Jockey)

• Powerboat-Racing
Q

• Quad-Racing
R

• Radrennsport

• Rafting

• Rap Sliding

• Rennrodeln

• Rockboarding

• Rocket Jumping
• Rodeoreiten

S

• Skirennfahren

• Skispringen

• Skijöring

• Skysurfen

• Snowrafting

• Speed Flying

• Speed Riding

• Speedway-Rennen

• Sportfliegen

• Sporttauchen

• Springreiten

• Stockcar-Rennen

• Sumo-Ringen

T

• Tauchen: Tauchen Sie
ausschließlich im Meer,
nicht tiefer als 60 
Meter, nur mit Pressluft
(Atemluft), mit aner-
kannter Ausbildung
und festgestellter
Tauchtauglichkeit, 
nicht allein, nicht 
länger als 6 Wochen 
im außereuropäischen
Ausland und hatten 
Sie bisher auch keinen
Tauchunfall? 

• Triathlon über mind.
olympische Distanz

U

• Ultraball

• Ultraleichtflug

W

• Wakeboarden mit
 Teilnahme an Wettbe-
werben

• Wasserski mit Teilnah-
me an Wettbewerben

• Wildwasserpaddeln

• Wildwasserrudern

Diese Liste ist als Hilfsmittel zu verstehen und kann daher nicht abschließend sein. Es sind typische, häufiger vorkommende Freizeitaktivitäten 
aufgeführt.
Die Aktivitäten können zu einem tariflichen Zuschlag führen und darüber hinaus einen individuellen Zuschlag basierend auf einem Fragebogen 
erhalten.

M

• Military-Reiten

• Moto-Ball

• Moto-Cross

• Motorbootsport

• Motorflug 
(ohne Hubschrauber)

• Motorradakrobatik
• Motorrad-/Motorroller-

fahren ab 125 ccm im
Straßenverkehr

S

• Sandbahn-Rennen

• SCAD Jumping

• Schaukämpfen

• Schneemobilfahren

• Segelfliegen

• Skateboarden
Downhill/Speed/Cross

• Skeleton

• Skifliegen
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